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 Pöytäkirja 
  
Lumijoen Vanhus- ja vammaisneuvosto  
Aika: 6.5.2026 klo.16.30  
Paikka: Päiväkoti Ensilumi  
 
Paikalla: Sirpa Laitinen-Kauppi, Anne Meskus, Sinikka Säikkälä, Anita 
Anttila, Silvo Nybacka  
 
1. Puheenjohtaja avasi kokouksen ja totesi sen päätösvaltaiseksi 

2. Pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Silvo Nybacka ja Anita Anttila  

3. Puheenjohtajan kuulumiset Muhoksen seminaarista;  

- monipuolista toimintaa ympäristökunnissa  

- neuvostot kokoontuvat säännöllisesti 

4. Vanhusten viikko (viikko 41) tapahtuman ja ohjelman suunnittelu: 

tiistaina 6.10. klo.12.00-15.00 Seurakuntatalolla. Tarjotaan riisipuuroa ja 

soppaa ja kahvit. Kysytään yhteistyökumppaneita mukaan. 

Laitetaan ilmoitus nettiin, lehteen ja ilmoitustaululle. 

Kirjastolle kokoustilaan järjestetään mahdollisuus osallistua 

webinaareihin: 

• Ma 5.10. klo 13-14 Kohtaa arki liikkuen – virkeyttä aivoille 

• Ti 6.10. klo 13-14 SeniorSurf-päivä: Totta vai tarua? Tule testaamaan ja 

oppimaan mediataitoja 

• Ke 7.10. klo 13-14 Voimaa ruuasta – monipuolinen ravitsemus ikääntyessä 

/ Gery ry 

• To 8.10. klo 13-14 Ulkoilupäivä – Pienillä hetkillä on suuri vaikutus / 

Ikäinstituutti 

• Pe 9.10. klo 13-14 Eläinten hyvinvointivaikutukset 
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5. Pohteen vanhusneuvoston kuulumiset Lumijoen vanhus-  

ja vammaisneuvostolle; 

- sääntökirja valmistelussa 

- hyvinvointisuunnitelman päivitys käynnissä 

- Seniorimessut tulossa syyskuussa 

- vanhusneuvoston koulutus tulossa syksyllä 

- tulossa Pohteen esite, jossa tietoa palveluista ja puhelinnumeroista 

- toiveena näytteenottopurkit saataville lähemmäs 

- kuljetuspalveluiden tehostaminen 

- ikäneuvolapalvelut tulossa 68-vuotta täyttäneille  

6. Pohteen vammaisneuvoston kuulumiset Lumijoen vanhus-  

ja vammaisneuvostolle; 

-  sääntökirja valmistelussa 

- tervia-logistiikan sovellus käytössä 

            7. Muut ajankohtaiset asiat: 

 Pohteen vammais- ja vanhusneuvoston toimintasäännöt on päivitetty ja 

aluehallitus on ne hyväksynyt alkuvuodesta.  

Yhtenä merkittävänä asiana toimintasääntöön tuli seuraavat lisäykset, jotka 

koskettavat kuntien neuvostojen edustajien nimeämisiä Pohteen vammais- ja 

vanhusneuvostoon: ”Kuntien vammaisneuvostoja pyydetään nimeämään 

hyvinvointialueen vammaisneuvostoon edustaja, jolla on kokemusta tai 

perehtyneisyyttä vammaisuuteen liittyen.” ”Kuntien vanhusneuvostoja 

pyydetään nimeämään hyvinvointialueen vanhusneuvostoon edustaja, joka 

edustaa ikänsä puolesta ikääntynyttä väestöä.” 
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9. Seuraavan kokous on 5.8.2026 

10. Puheenjohtaja päätti kokouksen klo.18.33 

 

 

Sirpa Laitinen-Kauppi 

 

 

Silvo Nybacka                                                  Anita Anttila 


