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Lumijoki 15.3.2023
Aslak Rantakokko
Yhdenvertaisuusasiantuntija
Erätaukodialogi-ohjaaja
Nepsy-kokemusasiantuntijaisä 
Suomen Vanhempainliitto ry 

Kaikkien lasten koti, päiväkoti, 
koulu ja turvallinen kylänraitti

Huoltajien osuus yhteisessä hyvinvointityössä ja jokaiselle 
lapselle turvallisen kasvu- ja oppimisympäristön 
luomisessa ja ylläpitämisessä

Onhan teidänkin koulullanne vanhempaintoimintaa?
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Nuoriso pelaa 
outoja pelejä  

Nuoriso tanssii 
itsensä hengiltä 

Nuoriso nukkuu 
liian vähän 

Lapset pelkäävät pimeyttä, 
painajaisia & kummituksia 

Ajat muuttuvat – vai muuttuvatko?

Lapset kaipaavat halaamista, 
syliä & silittämistä 

Vanhemmat, sisarukset ja 
Kaverit ovat tärkeitä

https://www.spiik.net/maslowin-liukuportaat-arkeen/

Ymmärrämmekö 
tätä hetkeä?
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Ennamaria Härkönen, Pirjo Mäkeläinen 1.3.2023
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Perustuslaki 6 §: 
Yhdenvertaisuus.
Yhdenvertaisuuslaki 8 §: 
Syrjinnän kielto. 
Yhdenvertaisuuslaki 9 §: 
Positiivinen erityiskohtelu
Lastensuojelulaki 2§: Vastuu 
lapsen hyvinvoinnista
Lasten Oikeuksien Sopimus
Lapsivaikutusten arviointi
Lapsiystävällinen kunta
Lapsiasiavaltuutettu
Lapsistrategia
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”Kutsuimme mukaan lähialueen toimijoita, 
joiden arvelimme voivan vaikuttaa asioiden 
parantamiseen kanssamme. Perustimme 
yhteistyöryhmän nimeltä MartinRengas. 
Mukana on ollut edustajia mm. koti-
koulutoimikunnasta, koululta, päiväkodista, 
kyläyhdistyksistä, nuorisotoimesta, 
liikuntatoimesta, seurakunnasta, 
kirjastotoimesta, päiväkeskus Tsempistä, 
Suomen Vanhempainliitosta, Martoista ja 
muista järjestöistä. 

Meitä yhdisti huoli nuorista sekä halu toimia 
asioiden parantamiseksi. Suuri osa 
yhteistyökumppaneista pääsi mukaan ilta-
ajalla, mutta osa saatiin rehtorin kutsumana 
mukaan virka-ajallakin. MartinRenkaan
asiantuntijaryhmään: mukaan tuli edustajia 
mm. hyvinvointipalveluista, järjestöistä ja 
kirjastotoimesta. (Sirkku Pennanen, rehtori).”
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ARKINEN TSEMPATIA
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Piirros: Marja Ihanus 2015
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Yksilön muuttamisesta 
ympäristön joustoihin?
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Olemme kehuvetoisia!

Se vahvistuu,
mihin kiinnität huomiota!
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Joukkoon kuuluminen tarkoittaa, että olen siellä missä haluan olla, ja toiset haluavat minut 
mukaan. 
Joukkoon sopeutuminen tarkoittaa, että olen siellä, missä todella haluan olla, mutta toiset eivät 
välitä, olenko mukana vai en. ”
Joukkoon kuuluminen tarkoittaa, että minut hyväksytään, koska olen minä. 
Joukkoon sopeutuminen tarkoittaa, että minut hyväksytään, koska olen niin kuin kaikki muutkin.

Brené Brown 2013

”Kasvuyhteisöjen tulisi olla paikkoja, jossa jokainen voi kokea kuuluvansa joukkoon” 

Varhain on parhain 
– aina!
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1. Rakastavat, huolehtivat ja 
välittävät vanhemmat 
(kuminauha)

2. Ammattilainen, jolla on 
sydän paikallaan (aitous)

3. Vahva itsetunto, 
identiteetti, minäkuva, luja 
luonne, sisukkuus, (elämä on)

Lähde: kohtaamani nuoret ja 
aikuiset ASD-henkilöt 2000-
2022
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Ajatus tarvitsee aikaa 
(Aslak Rantakokko)

Kiitos!

Kuva: Outi Palukka

Tukea, 
linkkejä 

& 
apua,

vinkkejä
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https://www.turvataitokasvatus.fi/documents/23152206/0/Digiarjen+suositukset+perheille.pdf/27aa2ac7-c7fa-4808-93b8-c8c8fae77764
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Vanhempainliitto kouluttaa

https://vanhempainliitto.fi/wp-content/uploads/2022/06/Vanhempainliitto-kouluttaa-kirje-2022.pdf

Vanhemmat mukaan?

• Kokemusasiantuntijoina
• Koulun korvina
• Isät ja papat lukemassa
• Pop-up –päivissä pajojen

pitäjinä
• Moninaisuuden päivässä
• Yhteisöllisissä

oppilashuoltoryhmissä
• Tapahtumissa ja 

vanhempainilloissa
• Kodin apukädet koulun

arjessa
• Kodin ja koulun päivä
• Päivän tärkein ateria
• Elävä kirjasto
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Haastava käytös

https://autismiliitto.fi/tuki-ja-neuvot/haastemanuaali/

https://www.valteri.fi/tuote/haastava-kayttaminen/
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Yksilöllisyyden huomiointi

https://ekollega.fi/diginepsy/valineita-kohtaamiseen
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www.vanhempainliitto.fi
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