
Löydä oma
potentiaalisi!

A L O I T U S P Ä I V Ä  7 . 6 . 2 0 2 1

4 . )  T O T E U T U S

10 päivän intensiivinen ryhmävalmennus verkkototeutuksena.

Ryhmän koko on 12 henkilöä.

Yksilöllistä ohjausta kolme kertaa

Mikrovalmennus ja chatbot-valmennus 

Kolmitasoinen toteutus: ryhmävalmennus, yksilöllinen ohjaus

sekä tekstipohjainen mikrovalmennus ja chatbot-valmennus. 

Tarvitset oman tietokoneen sekä nettiyhteyden.

2 . )  M I T Ä  S A A T ?

Valmennuksen jälkeen ymmärrät omat vahvuutesi, oman

osaamisesi, omat sisäiset motivaation lähteesi, omat taitosi ja

saavutuksesi - sekä osaat käyttää niitä hyväksi työnhaussasi!

Saat lisäksi konkreettista tietoa että miten ja mistä töitä tai

opiskelupaikkoja haetaan ja teet realistisen

toimintasuunnitelman omien tavoitteiden saavuttamiseen.

3 . )  V A L M E N N U K S E N  S I S Ä L T Ö

Kehität selkeän ymmärryksen henkilökohtaisista

uratavoitteistasi ja realistisen käsityksen minkälaiseen

työhön tai opiskeluun hakeutua. Lisäksi kehität itsellesi

työnhakuun tarvittavat työkalut kuten nykyaikaisen CV:n,

markkinointikirjeen ja LinkedIn-profiilin.

5 . )  V A L M E N N U K S E N  J Ä L K E E N
S I N U L L A  O N

Selkeä ymmärrys henkilökohtaisista uratavoitteista

Ymmärrys omista vahvuuksista ja saavutuksista

Henkilökohtainen osaamispäiväkirja

CV, oma markkinointikirje sekä LinkedIn -osaamista

Realistinen toimintasuunnitelma omien tavoitteiden

saavuttamiseen

1 . )  K O H D E R Y H M Ä  

Pääkohderyhmänä ovat alle 30-vuotiaat

pitkäaikaistyöttömät, joilla on suoritettuna toisen asteen

tutkinto. Mukaan voivat hakeutua myös vailla tutkintoa

olevat ja vähemmän aikaa työttömänä olleet alle 30-

vuotiaat työnhakijat.

6 . )  V A L M E N T A J A T I I M I

Ryhmävalmennus ja yksilövalmennus: Consult For Growth Oy, Liina

Fadaee ja Kati Björninen

Mikrovalmennus ja chatbot-valmennus: Panda Training Oy vastaa

teknisestä toteutuksesta.

Lisätietoja: Liina Fadaee, 044-9768001 

                   liina@consultforgrowth.com 

R Y H M Ä V A L M E N N U S  N U O R I L L E  P I T K Ä A I K A I S T Y Ö T T Ö M I L L E
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