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KLO 11 - 17

4H=4-h yhdistys/ke 16-17 ala-asteen liikuntakerho

hallin valvoja 050-4400376

SUNNUNTAITORSTAI PERJANTAIKESKIVIIKKO
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15.30-17 Kanuuna

4H=4-h yhdistys/to 17-18 yläaste tyttöjen pallokerho

 = maksulliset vapaavuorot

 

Liikuntahallin käyttövuorovaraukset:      
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NS=nuorisoseura/ ma 18-19 satujumppa

LULU=Lumijoen Lumiukot

4H=4-h yhdistys/ti 16-17 yläasteen poikiensählykerho

Vanh.yhd.= to 18-19 perheliikunta

LadyClub=Naisten sähly

KO=Kansalaisopisto/ma 15-16 naiset

KO=Kansalaisopisto/ti 18-19 naisvoimistelu 

Crossfit=toiminnallinen harjoittelu

Sirpa Hirvasniemi/lentopallo

Sotku=Seurakunnan opiskelija- ja työikäiset kunt.

Naiset=naisten yleinen kuntosalivuoro

KKI=Kunnossa kaiken ikää

KAN.=Salibandyseura Kanuuna Lumijoki ry.

HC Club=salibandy/Joonas Karjula

PöPy=Nuorten salibandyvuoro

LMY=Lumijoen Metsästysyhdistys ry

TyLe=tyttöjen lentopallo

MTK Lumijoki - LC Liminganlahti=lentopallo
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